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LES NOUVEAUX TERRITOIRES  
DE LA SANTÉ  
 
De quoi dépend notre santé ?  
Et si notre santé ne dépendait pas seulement de notre mé-
decin, mais aussi de l’air que nous respirons, des personnes 
que nous côtoyons, du lieu où nous vivons ? Les crises que 
nous traversons – épidémies, pollutions, maladies chroniques 
– nous le rappellent : nous ne pouvons pas être en bonne 
santé dans un environnement malade. La médecine moderne 
constitue indéniablement l’une des grandes réussites scienti-
fiques de notre histoire récente. Cependant, aujourd’hui force 
est de constater qu’elle ne suffit plus à elle seule, à répondre 
aux enjeux de santé. La santé n’est peut-être pas seulement 
une affaire de biologie et de soins médicaux mais aussi une 
question de territoire, d’écologie et de relations.

Enquêter sur de « nouveaux territoires de la santé » 
Espace de rencontre et de pratique, cette session souhaite 
croiser les regards : citoyens et citoyennes en enquête, acteurs 
et actrices de la santé d’horizons divers, scientifiques, artistes, 
activistes. Ensemble, nous enquêterons, partagerons nos ex-
périences et inventerons de nouvelles façons de considérer le 
soin autour de questions vives : comment penser les relations 
entre santé humaine et santé des milieux ? Qu’est-ce qu’être 
en bonne santé quand on la considère au prisme de ses in-
terdépendances avec les non-humains ? Comment hériter de 
la médecine moderne tout en ouvrant de nouvelles perspec-
tives pour une médecine qui reconnaisse que nous sommes 
tissés dans un réseau d’interdépendances avec tous les vivants 
et que prendre soin de soi, c’est aussi prendre soin des autres 
et des lieux que nous habitons ?

Nous vous proposons de nous rejoindre pour cette explora-
tion collective d’une santé relationnelle et territorialisée, où 
chacun et chacune devient acteur de sa propre santé et de 
celle de toutes et tous.



PROGRAMME

• Ouvert à tous et toutes
- Programme adultes
- Programme enfants 
- Garderie des terrestres 

• PROGRAMME DETAILLE ET INTERVENANT·ES :
Suivez le lien ! 

JEUDI 2 VENDREDI 3 SAMEDI 4 DIMANCHE 5

Accueil à 
partir de 17h

19h Dîner

20h30 Mot 
d’accueil

21h (M)OTHER 
Spectacle 
chorégraphique de 
Jeanne Brouaye 
dans le cadre du programme 
Terrains de danse / Le Pacifique 
(Grenoble)

9h Ateliers 
d’accueil

9h30 
Conférence-
atelier 
Replacer la médecine 
moderne dans l’histoire 
plurielle des pratiques 
de soin 
avec Katrin Solhdju 
 
12h Déjeuner

13h30 Ateliers

16h Conférence-
atelier 
Décrire des patchs (A. 
Tsing) en lien avec notre 
santé 
avec Bertille Darragon et Alan 
Lebecque 

 
19h Dîner

20h30 7 manières 
d’habiter le 
monde 
Spectacle-enquête de 
S-composition

9h Ateliers 
d’accueil

9h30 
Conférence-
atelier 
Penser la santé 
avec l’approche 
biorégionaliste 
avec Camille Besombes et 
Agnès SinaÏ 

 
12h Déjeuner

13h30 Ateliers

16h Conférence-
atelier 
Enquêter sur les 
marchands de doute de 
la santé 
avec Pierre-Henri Gouyon, 

Marc Billaud et d’autres... 

 
19h Dîner

20h30 Nuit des 
rhapsodes 
Mini-festival de récits 
d’enquête citoyenne

22h30 Bal

9h30 Atelier 
collectif

10h30 Chantier 
collectif 
Enquête et 
contributions sur les 
nouveaux territoires de 
la santé 
 
12h Déjeuner

14h Résonance 
Posters, partage et 
rencontre

16h Conclusion 
collective

17h Fin

Un programme accessible qui articule les formats 
pour enquêter en collectif autour de ces « nouveaux 
territoires de la santé » : conférence, ateliers, récits 
d’enquête, spectacles, bal...

https://www.dropbox.com/scl/fi/jpc3xmsjlz69vfy06e15f/programme_session_ete_UDT_26.pdf?rlkey=amh2ttcudro0ufop9s41ch8te&dl=0


• DATES : Du jeudi 2 (soir) au 
dimanche 5 juillet.  
 

• LIEU : La Maison-Ateliers
701 route du château, 
Cornillon-en-Trièves (38)

• TARIF :
Entre 70€ et 100€ : tarif standard
Entre 20€ et 50€ : tarif solidaire 
A partir de 100€ : tarif de soutien

Possibilité de mobiliser ses droits à la 
formation (hors CPF), contactez-nous ! 
 

• HEBERGEMENT : 

- à La Maison-Ateliers ou 
chez l’habitant 
50€  : chambre double 
20€  : dortoir 
10€  : camping ou camion aménagé  

Nous nous occupons de collecter 
vos demandes et de répartir les cou-
chages via le formulaire d’inscription. 
Petit-déjeuner inclus dans le tarif. Le 
règlement se fera sur place. 

- autonomes sur le territoire 
(gîtes, auberge, camping, 
Airbnb...)
 

• RESTAURATION SUR PLACE :
Les repas végétariens sont cuisinés avec 
des produits locaux et/ou biologiques 
par le collectif en charge du lieu et par 
le Jardin de la Charbonnière (Prébois)

12€ : tarif solidaire
16€  : tarif standard 

INFOS PRATIQUES

• TRANSPORTS :
La gare de Clelles-Mens se situe à 14km 
de La Maison-Ateliers. Depuis Gre-
noble, vous pouvez prendre l’un des 
trains indiqués ci-dessous. Une navette 
sera mise en place. Idem pour le retour.

	 ALLER 

Départ de  
Grenoble

Arrivée à 
Clelles-Mens

Jeu. 2 juillet 

16h07 17h08

17h10 18h13

18h09 19h13

19h27 20h31

Ven. 3 juillet 

8h09 9h12

	 RETOUR

Départ de  
Clelles-Mens

Arrivée à  
Grenoble

Dim. 5 juillet 

19h18 20h17

20h33 21h32

Lun. 6 juillet 

8h40 9h39

13h27 14h32

Le bus régional T95 dessert également 
la commune de Mens depuis Grenoble 
(voir les horaires ici)

 

• Rappel : 
La Maison-Ateliers se situe en mon-
tagne, à 1 000 m d’altitude. Les com-
merces les plus proches sont à Mens (10 
minutes en voiture, 25 minutes en vélo, 
1h à pied).

https://storage.googleapis.com/is-wp-170-prod/uploads-prod/2026/01/cars_region_isere_horaires_T95_20251103.pdf


INSCRIPTIONS ICI

Plus d’informations
contact@universitedesterrestres.eu 
06.58.41.21.88

Soutenir le projet  
d’Université des Terrestres  
et de S-composition
Faire un don sur HelloAsso 
(montant défiscalisable de vos impôts)

Photo : Loïc Chabrier

https://www.helloasso.com/associations/s-composition-t/evenements/session-d-ete-2026
https://www.helloasso.com/associations/s-composition-c/formulaires/2

